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Problemstellung / Motivation 
• Pflegekräftemangel, demographischer Wandel, Zunahme an Herz-Kreislauf-Erkrankungen und 

Haltungsschäden, aber auch des Gesundheitsbewusstseins in der Bevölkerung 
• Ziel ist die Entwicklung eines sensorierten textilbasierten Systems (T-Shirt) zur Überwachung von 

Vitalfunktionen sowie zur prädiktiven Versorgung für eine breite Zielgruppe 
• Im Gegensatz zu bisher vorhandenen Systemen wird im Forschungsprojekt eine horizontale 

Vernetzung der Aus- und Bewertung verschiedenster Vitalparameter angestrebt 
• Übergeordnete Ziele: Unterstützung von Pflegekräften, Möglichkeit eines langfristigen Verbleibs 

im häuslichen Umfeld für Ältere, Überwachung der sportlichen Leistungsfähigkeit für Jüngere 

Lösungsweg 
• Integration aller notwendigen Sensoren zur nicht-invasiven Erfassung der gesundheitsrelevanten 

Vitalparameter – nach Möglichkeit Einsatz von textilen Sensoren – teilweise modular zur 
Anpassung an individuelle Bedürfnisse 

• Einbettung des Systems in vorhandene Infrastrukturen unter Berücksichtigung ethischer, 
rechtlicher und datenschutztechnischer Gesichtspunkte 

• Einsatz von Künstlicher Intelligenz (KI) zur Generierung prädiktiver Aussagen 
• Validierung des Systems innerhalb von Probandenstudien 
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